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APPAREIL D’ENTRAINEMENT ET/OU DE MESURE D’EFFORTS POUR JOUEURS DE RUGBY, ET METHODE
D’ENTRAINEMENT ET/OU DE MESURE D’EFFORTS CORRESPONDANTE.

@ L’invention a pour objet un appareil d’entrainement et/
ou de mesure d’efforts pour joueurs de rugby, du type com-
prenant un joug de mélée (4) monté sur un socle (1) destiné
a reposer sur un sol, ledit joug (4) et/ou ledit socle (1) étant
susceptibles d’étre animés d’un mouvement translatif sous
leffet d’'une poussée exercée par lesdits joueurs sur une in-
terface (41) dudit joug (4),caractérisé en ce que ledit joug
(4) est monté mobile sur ledit socle (1) de fagon a présenter
au moins un degré de liberté en rotation par rapport audit
socle (1).
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